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Mapa conceptual que ilustra que la longitud del hueso de la tibia, ciertos órganos vitales y otras variables in�uyen en la salud metabólica y 
reproductiva de la madre y del recién nacido.  Algunas variables muestran tener un efecto positivo debido a la plasticidad que adquieren 

gracias al desarrollo de la masa muscular, en tanto que otras lo tienen gracias a un fuerte componente genético derivado de la estatura alta.

Adaptado de: Meghan K Shirley y colaboradores.  Implications of leg length for metabolic health and �tness, Evolution, 
Medicine, and Public Health, Volume 10, Issue 1, 2022, Pages 316–324, https://doi.org/10.1093/emph/eoac023

inst i tutola la .com.mx
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